Rhythm Inside

Choreograaf : Darren Bailey

Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 64

Info : start na 64 tellen op zang
Muziek : "Rhythm Inside" by Callum Scott

Hitch, Heel Jack, Touch, Heel Jack, Rocking Chair

1&2& RV hitch, RV stap op de plaats, LV tik hak voor, LV sluit

3&4& RV tik naast, RV stap op de plaats, LV tik hak voor, LV sluit

5-8 RV rock voor, LV gewicht terug, RV rock achter, LV gewicht terug

Pivot %2 L, %2 L Together/Sweep, Hold, Behind Side Cross/Sweep, Hold
1-2 RV stap voor, R+L ¥ draai linksom

34 RV % linksom stap naast en sweep LV achter, rust

5-8 LV kruis achter, RV stap opzij, LV kruis over en sweep RV voor, rust

Cross, Side, Rock Back Recover, Pivot % L, ¥ L Hiproll, Bump
1-4 RV kruis over, LV stap opzij, RV rock achter, LV gewicht terug
5-6 RV stap voor, R+L ¥z draai linksom

7-8 RV ¥ linksom stap opzij en draai heupen rechts, heupen links

Hiproll, Bump, Kick Ball Cross, Side Together, Heel Twists

1-2 draai heupen links, heupen rechts

3&4 RV kick rechts voor, RV stap op bal voet naast, LV kruis over
5-6 RV grote stap opzij, LV stap naast

7-8 R+L draai hakken rechts, R+L draai hakken terug

Kick, Together, Kick, Cross, Touch Behind, Back, Kick, Together, Toe Switches, Side, Touch/Snap
1&2& RV kick voor, RV sluit, LV kick voor, LV kruis over

3&4& RV tik gekruist achter, RV stap iets achter, LV kick voor, LV stap naast

5&6& RV tik opzij, RV sluit, LV tik opzij, LV sluit

7-8 RV stap opzij, LV tik naast en knip vingers opzij

Rolling Vine Into Chassé % L, Rock Fwd Recover, Jump Back, Knee Pop

1-3 LV ¥ linksom stap voor, RV ¥ linksom stap achter, LV ¥4 linksom stap opzij
&4 RV sluit, LV ¥4 linksom stap voor

5-6 RV rock voor, LV gewicht terug

&7-8 RV spring achter (out), LV stap naast, RV duw knie naar binnen

Knee Pop, Y4 L, Scuff, Out Out, Sailor, Sailor ¥4 L

1-3 LV duw knie naar binnen, LV ¥ linksom stap voor, RV scuff
&4 RV stap opzij (out), LV stap opzij (out)

5&6 RV kruis achter, LV stap naast, RV stap opzij

7&8 LV Y4 linksom kruis achter, RV stap naast, LV stap iets voor

Fwd, Point (x2), Jazz Box
1-4 RV stap voor, LV tik opzij, LV stap voor, RV tik opzij
5-8 RV kruis over, LV stap achter, RV stap opzij, LV stap voor

Begin opnieuw
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